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1. Общие положения 

 

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся ИП Пхаладзе Б.А, 
(далее - Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 
29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Министерства просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам», Постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СГ1 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», внутренними 
документами ИП Пхаладзе Б.А, (далее Учреждения). 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся 
в течение учебного года и каникулярное время. 

1.3. Режим занятий обучающихся (дни и время) устанавливается 
расписанием учебных занятий, утвержденным ИП по представлению 

педагогических работников с учётом пожеланий обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возрастных 
особенностей обучающихся, рекомендациями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи». 

1.4. Положение размещается на сайте Учреждения.  



 

2. Режим учебных занятий 

 

2.1. Организация образовательного процесса регламентируется учебным 
планом, дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 
программами, календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий. 

2.2. Организацию образовательного процесса осуществляет 
администрация и педагогические работники в соответствии с должностной 
инструкцией. 

2.3. Обучение в Учреждении ведется на русском, английском, немецком и 
французских языках. Форма обучения – очная и дистанционная. 

2.4. Продолжительность учебного года составляет не менее 36 недель. 
Допускается реализация дополнительных общеобразовательных 
общеразвивающих программ с уменьшенным количеством учебных недель. 

2.5. Учебный год начинается, как правило, 10 сентября. При совпадении 
10 сентября и выходного дня, учебный год начинается со следующего после 
выходного рабочего дня. 

2.6. Продолжительность учебной недели - 6 дней. 

2.7. Рекомендуемая продолжительность занятий в учебные дни - не более 
3-х академических часов в день, в выходные и каникулярные дни - не более 4-х 
академических часов в день. 

2.8. Занятия начинаются не ранее 8.00 часов и заканчиваются не позднее 
20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание 
занятий в 20.30. 

2.9. В случае производственной необходимости в расписание в течение 
учебного года могут вноситься изменения, утверждённые соответствующими 
приказами. Занятия в Учреждении могут проводиться в любой день недели, 
кроме воскресенья. 

2.10. Продолжительность занятия, равная одному академическому часу, 
составляет 60 минут (для дошкольников – 4-6 лет - 30 мин.). Между занятиями 

устанавливается перерыв 10 минут для отдыха обучающихся и проветривания 
помещения. 

2.11. Расписание занятий составляется для создания наиболее 
благоприятного режима труда, отдыха обучающихся администрацией 
Учреждения с учетом рационального использования учебных кабинетов. 
Расписание занятий составляется с учетом пожеланий обучающихся и родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возрастных 
особенностей обучающихся. 

2.12. Занятия с использованием компьютерной техники организуются в 

соответствии с гигиеническими требованиями к персональным электронно- 

вычислительным машинам и организации работы. 

2.14 Продолжительность непрерывного использования на занятиях 

мультимедийного оборудования для детей 4-7 лет составляет не более 10 минут, 

7-9 лет не более 20 минут, старше 9 лет - не более 30 минут. 

2.15. Режим и расписание занятий обучающихся действует в течение 

учебного года. Изменение режима занятий возможно только на основании 

приказа ИП. 



 

2.16. Приём обучающихся осуществляется в соответствии с «Правилами 

приёма обучающихся». 

2.17. Численный состав групп формируется исходя из необходимости 

присутствия на занятиях: 
- 1-8 человек. 

Численный состав групп может быть увеличен, если это не противоречит 
санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 
организации режима работы образовательных организаций дополнительного 
образования детей. 

Численный состав групп может быть уменьшен при включении в него 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и (или) детей- 
инвалидов. 

2.18. В соответствии с дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой педагога занятия могут проводиться со всем 
составом группы, по подгруппам, индивидуально, с переменным составом. 

Допускается проведение занятий с полным составом групп, сводных 
занятий, с применением интегрированных форм обучения и необходимости 
участия групп в массовых мероприятиях. При реализации дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ могут предусматриваться 
аудиторные и внеаудиторные занятия, которые проводятся по группам, 
подгруппам или индивидуально. 

 
3. Занятость обучающихся в период каникул 

 
3.1. Учреждение организует работу с обучающимися в течение всего 

календарного года. 
3.2. Занятия проводятся в соответствии с календарно-тематическим 

планом, графиком занятий во время осенних, зимних и весенних школьных 
каникул. 

3.3. Организация летних каникул проводится с целью оздоровления 
обучающихся, формирования здорового образа жизни, создания условий для 
творчества и обеспечения занятости детей в летнее время. 

3.4. В период каникул Учреждение может организовывать экскурсии, 
сборы, создавать различные объединения с постоянными и переменными 
составами детей, реализовывать краткосрочные дополнительные 
общеобразовательные общеразвивающие программы и проводить другие 
мероприятия.  

 
4. Заключительные положения 

 

4.1. Срок действия настоящего Положения до принятия новой редакции. 


